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Âîïðîñ îá àññîöèàöèè ñèñòåìû êîæíûõ óçîðîâ êèñòè ñ êîíñòèòóöèîíàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè
÷åëîâåêà îñòà¸òñÿ îòêðûòûì, íåñìîòðÿ íà ìíîãîëåòíþþ èñòîðèþ åãî èçó÷åíèÿ: ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèé ðàçíûõ àâòîðîâ ïðîòèâîðå÷èâû. Ñ ó÷¸òîì àêòóàëüíîñòè è íåäîñòàòî÷íîé ïðîðàáîòêè îáî-
çíà÷åííîé ïðîáëåìû â  ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ çàêîíîìåðíîñòè âíóòðèãðóïïîâûõ âàðèàöèé ïàïèë-
ëÿðíîé óçîðíîñòè ðóê â ñâÿçè ñ íåêîòîðûìè îñîáåííîñòÿìè ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû êîìïëåêñíîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 149 þíîøåé,
ðóññêèõ è ìîêøàí Ìîðäîâèè â âîçðàñòå îò 16 äî 23 ëåò. Ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà èçó÷åíèå
ïðèçíàêîâ äåðìàòîãëèôèêè (êîëè÷åñòâî òðèðàäèóñîâ ëàäîíåé, ïàëüöåâ è êèñòåé â öåëîì), òåëîñëîæå-
íèÿ, îöåíêè êîìïîíåíòîâ ñîñòàâà òåëà ñ ïîìîùüþ áèîèìïåäàíñíîãî àíàëèçàòîðà «Ìåäàññ ÀÂÑ-01»,
ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì, à òàêæå äèíàìîìåòðèþ ðóê.

Ïî ðàñïðåäåëåíèÿì êîëè÷åñòâà òðèðàäèóñîâ êèñòè (è îòäåëüíûõ å¸ ó÷àñòêîâ) âûáîðêè ðóñ-
ñêèõ è ìîðäâû-ìîêøè íå ðàçëè÷àþòñÿ. Íîðìèðîâàííûå ïî âîçðàñòó êîíñòèòóöèîíàëüíûå õàðàê-
òåðèñòèêè ñîâïàäàþò ïî ôîðìå ðàñïðåäåëåíèÿ â îáåèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïïàõ. Îòñóòñòâèå äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé ïî ïðèçíàêàì ïîçâîëèëî îáúåäèíèòü èçó÷åííûå âûáîðêè.

Óðîâåíü ñâÿçåé äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé íå
ïðåâûøàåò 0,3 çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì. Æ¸ñòêî ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííîå êîëè÷åñòâî äåëüò
íà 10 ïàëüöàõ ðóê è ñóììà òðèðàäèóñîâ êèñòè, êîòîðóþ â áîëüøîé ìåðå îïðåäåëÿåò ñëîæíîñòü
ïàëüöåâûõ óçîðîâ, ïðàêòè÷åñêè íå êîððåëèðóåò ñ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûìè ïðèçíàêàìè. Áîëüøóþ
÷àñòü äîñòîâåðíûõ ïàðíûõ çàâèñèìîñòåé äåìîíñòðèðóåò óçîðíîñòü ãèïîòåíàðà è ëàäîíè â öå-
ëîì – òå îáëàñòè êèñòè, êîòîðûå â áîëüøåé ìåðå ïîäâåðãàþùèåñÿ âíóòðèóòðîáíûì âëèÿíèÿì â
ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ãðåáíåâîãî ðåëüåôà.

Ïî èòîãàì ôàêòîðíîãî àíàëèçà âñåõ ïðèçíàêîâ ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü îòñóòñòâèå ñóùåñòâåí-
íîé èíòåãðèðîâàííîñòè ñèñòåì äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ è êîíñòèòóöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê. Äî-
ïîëíèòåëüíûé ôàêòîðíûé àíàëèç îòäåëüíûõ êîìïëåêñîâ ïîêàçàòåëåé óêàçûâàåò íà ñóùåñòâîâà-
íèå ñîâìåñòíîé èçìåí÷èâîñòè óçîðíîñòè ëàäîíåé è íåêîòîðûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ.
Òàê, îáùèå ðàçìåðû è êîìïîíåíòû ìàññû òåëà äåìîíñòðèðóþò ñëàáóþ ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü îò
óçîðíîñòè ãèïîòåíàðà è ëàäîíåé â öåëîì. Òî åñòü, êîëè÷åñòâî òðèðàäèóñîâ â óêàçàííûõ îáëàñòÿõ
êèñòè áîëüøå ó þíîøåé ñ òåíäåíöèåé ê ìàêðîñîìèè, ìåçî- è ýíäîìîðôèè.

×àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé è ïîêàçàòåëü ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé àäàïòàöèè îáíàðóæèâà-
þò ñëàáûå ïîëîæèòåëüíûå ñâÿçè ñ òðèðàäèóñàìè ãèïîòåíàðà (ó ïëîõî àäàïòèðîâàííûõ þíîøåé åãî
óçîðíîñòü âûøå). Ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå è ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé òàêæå
êîððåëèðóþò ñ ñóììàðíûì êîëè÷åñòâîì ëàäîííûõ òðèðàäèóñîâ. Ïðè íèçêîì ïîêàçàòåëå óäåëüíîãî
îáìåíà âåùåñòâ ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ òðèðàäèóñû íà ïîäóøå÷êàõ ðàäèàëüíîé ÷àñòè ëàäîíè. Âåðîÿò-
íî, îáíàðóæåííûå çàâèñèìîñòè îïîñðåäîâàíû îñîáåííîñòÿìè òåëîñëîæåíèÿ þíîøåé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò îòíîñèòåëüíóþ àâòîíîìíîñòü óçîðíîñòè êèñòè â
êîìïëåêñå êîíñòèòóöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê. Òåì íå ìåíåå, ïðè íèçêîì óðîâíå è íåáîëüøîì
êîëè÷åñòâå ìåæñèñòåìíûõ àññîöèàöèé âûÿâëåíà îáùàÿ èçìåí÷èâîñòü óçîðíîñòè ëàäîíåé è íåêî-
òîðûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ. Íåâûñîêèå ñâÿçè ðàçìåðîâ è ñîñòàâà òåëà ñ êîëè÷åñòâîì
òðèðàäèóñîâ ëàäîíè çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ, ïîñêîëüêó ñîãëàñóþòñÿ ñ íåìíîãî÷èñëåííûìè äàííû-
ìè ïî äðóãèì ýòíîòåððèòîðèàëüíûì è ïîëîâûì ãðóïïàì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, äåðìàòîãëèôèêà, òðèðàäèóñû êèñòåé ðóê, òåëîñëîæåíèå,
ôóíêöèîíàëüíûå ïðèçíàêè
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Введение

Âîïðîñ îá àññîöèàöèè ñèñòåìû ïàïèëëÿðíûõ
óçîðîâ êèñòè ñ êîíñòèòóöèîíàëüíûìè õàðàêòåðè-
ñòèêàìè ÷åëîâåêà îñòà¸òñÿ îòêðûòûì, íåñìîòðÿ
íà ìíîãîëåòíþþ èñòîðèþ åãî èçó÷åíèÿ. Ðåçóëüòà-
òû îäíèõ èññëåäîâàíèé óêàçûâàþò íà ñóùåñòâî-
âàíèå ïîäîáíûõ çàâèñèìîñòåé, èíîãäà âûñîêîãî
óðîâíÿ [Áóçìàêîâ, 2004; Ìàçóð, 2009; Ãóñåâà, 2010;
Àáðàìîâà ñ ñîàâò., 2013; Ñîëîãóá, 2013]. Â äðóãèõ
ðàáîòàõ ñâÿçè íå îáíàðóæåíû èëè îíè ìàëû [Íå-
ãàøåâà, Äóáèíèíà, 2007; Íåãàøåâà, 2008; Ñëàâî-
ëþáîâà ñ ñîàâò., 2013; Ïåðåâîç÷èêîâ, Øïàê, 2016;
Loesch et al., 1990]. Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå ýòà
÷àñòíàÿ ïðîáëåìà ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà âûçûâà-
åò îñòðóþ ïîëåìèêó, â ïåðâóþ î÷åðåäü, èç-çà ïî-
ïûòîê ïðèìåíåíèÿ äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ äàííûõ
äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ è
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà è èñïîëü-
çîâàíèÿ ýòèõ ñâåäåíèé â ðàçíûõ îáëàñòÿõ æèçíè
[Ìåìîðàíäóì ¹ 1 (äåðìàòîãëèôè÷åñêîå òåñòèðî-
âàíèå), 2016].

Ïðîòèâîðå÷èâîñòü ðåçóëüòàòîâ ïîèñêà ñâÿçåé
ìåæäó óïîìÿíóòûìè ñèñòåìàìè ïðèçíàêîâ ìîæåò
îáúÿñíÿòüñÿ ðàçíûìè ïîäõîäàìè ê ôîðìèðîâàíèþ
âûáîðîê, ïîäáîðó ïðèçíàêîâ, èñïîëüçîâàíèþ ðàç-
íûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðè¸ìîâ îáðàáîòêè ìàòåðèà-
ëà. Ïðèâåäåíèå âñåõ ýòèõ ìåòîäè÷åñêèõ ðàñõîæ-
äåíèé ê åäèíîîáðàçèþ ïîçâîëèëî áû ðàçðåøèòü
íàêîïèâøèåñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ.

Ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó íàèáîëåå ïîäðîáíî
èçó÷åíû àññîöèàöèè êîíñòèòóöèîíàëüíûõ õàðàê-
òåðèñòèê ñ óçîðàìè ïàëüöåâ ðóê. Ëàäîííîé äåð-
ìàòîãëèôèêå â ýòîì ïëàíå ïîñâÿùåíî íà ïîðÿäîê
ìåíüøå ðàáîò. Äåðìàòîãëèôè÷åñêèå ïðèçíàêè òî-
ïîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû [Penrose, 1965] èñïîëüçó-
åòñÿ â åäèíè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ [Ñëàâîëþáîâà,
2008; Ñëàâîëþáîâà ñ ñîàâò., 2013; Ïåðåâîç÷èêîâ,
Øïàê, 2016]. Ïðè òîïîëîãè÷åñêîì ïîäõîäå ó÷èòû-
âàåòñÿ îáùåå êîëè÷åñòâî òðèðàäèóñîâ èëè ïåòåëü
íà êèñòè (ëèáî íà ëàäîíè), îòðàæàþùåå å¸ óçîð-
íîñòü â öåëîì. È õîòÿ ñóùåñòâåííûõ ñâÿçåé ìåæ-
äó óçîðíîñòüþ êèñòåé è ëàäîíåé, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, è êîíñòèòóöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, ñ äðó-
ãîé, íå âûÿâëåíî, ñëåäóåò óêàçàòü íà íåîáõîäè-
ìîñòü äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû íà îñíî-
âå äðóãèõ ýòíîòåððèòîðèàëüíûõ âûáîðîê è ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì èíûõ íàáîðîâ ïðèçíàêîâ.

Â ÷àñòíîñòè, èìååò ñìûñë äîïîëíèòü ïðîãðàì-
ìó èññëåäîâàíèé õàðàêòåðèñòèêàìè òåëîñëîæå-
íèÿ, ïîëó÷åííûìè ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ è áî-
ëåå òî÷íûõ ìåòîäîâ îöåíêè ñîñòàâà òåëà, ôóíê-
öèîíàëüíûìè ïàðàìåòðàìè, ðåæå ïîäâåðãàþùè-
ìèñÿ èçó÷åíèþ â êîìïëåêñå ñ äåðìàòîãëèôè÷åñ-
êèìè ïðèçíàêàìè è, â îñíîâíîì, â ïàòîëîãèè

[Wijerathne et al., 2015]. Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿåò ïîèñê âîçìîæíûõ ñâÿçåé óçîðíîñòè êèñòè ñ
ïîêàçàòåëÿìè ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè
ñîâðåìåííîé ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè.

Ñ ó÷¸òîì àêòóàëüíîñòè è íåäîñòàòî÷íîé èçó-
÷åííîñòè âîïðîñà îá àññîöèàöèÿõ êîìïëåêñà äåð-
ìàòîãëèôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ êèñòè ñ îñîáåííîñòÿ-
ìè ôèçèîëîãèè è òåëîñëîæåíèÿ, ýòà ñòàòüÿ ïîñâÿ-
ùåíà èçó÷åíèþ çàêîíîìåðíîñòåé âíóòðèãðóïïî-
âûõ âàðèàöèé ïàïèëëÿðíîé óçîðíîñòè ðóê â ñâÿçè
ñ íåêîòîðûìè îñîáåííîñòÿìè ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà.

Материалы и методы

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû êîìïëåê-
ñíîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 149 ðóñ-
ñêèõ è ìîðäîâñêèõ þíîøåé (90 è 59 ñîîòâåòñòâåí-
íî), ïðåèìóùåñòâåííî ó÷àùèõñÿ êîëëåäæà è ñòó-
äåíòîâ âóçîâ â âîçðàñòå îò 16 äî 23 ëåò èç Çóáî-
âî-Ïîëÿíñêîãî ðàéîíà Ìîðäîâèè è ãîðîäà Ñàðàí-
ñêà. Âûáîðêó ìîðäâû ñîñòàâèëè ìîêøàíå þãî-çà-
ïàäà ðåñïóáëèêè.

Ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà ïðèçíàêè
äåðìàòîãëèôèêè êèñòè, òåëîñëîæåíèÿ (äëèíà è
ìàññà òåëà, îáõâàòû êîðïóñà, âåëè÷èíû êîæíî-æè-
ðîâûõ ñêëàäîê), îöåíêó êîìïîíåíòîâ ñîñòàâà òåëà,
ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
è äûõàòåëüíîé ñèñòåì è äèíàìîìåòðèþ ðóê.

Îïðåäåëåíèå ñîñòàâà òåëà ïðîâåäåíî ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì áèîèìïåäàíñíîãî àíàëèçàòîðà
ÀÂÑ-01 «ÌÅÄÀÑÑ» [Íèêîëàåâ ñ ñîàâò., 2009]. Îöå-
íèâàëèñü æèðîâàÿ (ÆÌ) è áåçæèðîâàÿ, èëè òîùàÿ,
ìàññû òåëà (ÒÌ), àêòèâíàÿ êëåòî÷íàÿ (ÀÊÌ) è ñêå-
ëåòíî-ìûøå÷íàÿ ìàññû (ÑÌÌ). Ïîêàçàòåëü óðîâ-
íÿ îñíîâíîãî îáìåíà (Îñí. îáì.) âû÷èñëÿëñÿ ñ ó÷¸-
òîì ïîëà è âîçðàñòà, à òàêæå äëèíû è ìàññû òåëà.
Îñíîâíîé îáìåí – õàðàêòåðèñòèêà ýíåðãåòè÷åñ-
êîãî ìåòàáîëèçìà ÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñî-
áîé ðàñõîä ýíåðãèè â îðãàíèçìå â ñîñòîÿíèè ïîë-
íîãî ïîêîÿ íàòîùàê. Óäåëüíûé îáìåí (Óä. îáì.)
ðàññ÷èòûâàëñÿ, êàê ðåçóëüòàò äåëåíèÿ âåëè÷èíû
ïîêàçàòåëÿ îñíîâíîãî îáìåíà íà ïëîùàäü ïîâåð-
õíîñòè òåëà.

Ïîêàçàòåëè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
(àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå è ÷àñòîòó ïóëüñà) èçìå-
ðÿëè àâòîìàòè÷åñêèì òîíîìåòðîì «Omron-M2» íà
ïðàâîé ðóêå ïðè íåîáõîäèìîñòè äâàæäû. Æèçíåí-
íóþ ̧ ìêîñòü ëåãêèõ (ÆÅË) îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ
ñïèðîìåòðà «Micro-1». Ñèëó ñæàòèÿ ïðàâîé è ëå-
âîé êèñòè (ÄÊ ëåâ., ïð.) îöåíèâàëè êèñòåâûì äè-
íàìîìåòðîì ÄÊ-50.

Îòïå÷àòêè ëàäîííûõ ïîâåðõíîñòåé êèñòåé
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ïîëó÷åíû ñ ïîìîùüþ òèïîãðàôñêîé êðàñêè è îá-
ðàáîòàíû ïî ìåòîäèêå Ë.Ñ. Ïåíðîóçà [Penrose,
1965]. Ïîìèìî ñóììàðíîãî êîëè÷åñòâà òèðàäèó-
ñîâ êèñòè (Òðèð. êèñòè), ïîäñ÷èòûâàëèñü äåëüòû
íà 10-òè ïàëüöàõ ðóê (äåëüòîâûé èíäåêñ, Dl10) è
÷èñëî òðèðàäèóñîâ ëàäîíè (Òðèð. ëàä.). Êðîìå
òîãî, îöåíèâàëîñü êîëè÷åñòâî òðèðàäèóñîâ íà
êàæäîé ëàäîííîé ïîäóøå÷êå: ãèïîòåíàðå (Hy),
òåíàðå è 1-é ìåæïàëüöåâîé ïîäóøå÷êå (Th/I), âî
âòîðîì (II), 3-ì (III) è 4-ì (IV) ìåæïàëüöåâûõ ïðî-
ìåæóòêàõ.

Îáùèé óðîâåíü ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêîé
àäàïòàöèè îöåíèâàëñÿ ïî ìåòîäó Ð.Ì. Áàåâñêîãî
è ñîàâò. [Áàåâñêèé, Áåðñåíåâà, 1997]. Äëÿ ðàñ÷¸-
òà àäàïòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà (ÏÀ) èñïîëüçîâà-
ëè ôîðìóëó:

ÏÀ = - 0,273 + 0,011 õ ×ÑÑ + 0,014 õ ÑÀÄ + 0,008 õ
ÄÀÄ + 0,014 õ Â + 0,009 õ ÌÒ – 0,009 õ ÄÒ + 0,004 õ Ï,
ãäå ×ÑÑ – ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (â ìèí.),
ÑÀÄ – ñèñòîëè÷åñêîå è ÄÀÄ – äèàñòîëè÷åñêîå àð-
òåðèàëüíîå äàâëåíèå (ìì ðò. ñò.), Â – âîçðàñò (â ãî-
äàõ), ÌÒ – ìàññà òåëà (êã), ÄÒ – äëèíà òåëà (ñì), Ï –
ïîë (â óñëîâíûõ åäèíèöàõ ì–1, æ–2).

Âåëè÷èíà àäàïòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà âîçðà-
ñòàåò ñ óõóäøåíèåì ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
îðãàíèçìà îò îïòèìàëüíîé àäàïòàöèè äî ñîñòîÿ-
íèÿ ïðåäáîëåçíè [Áàåâñêèé, Áåðñåíåâà, 1997].

Ìàòåðèàëû êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ, àíà-
ëèçèðóåìûå â ñòàòüå, ñîáðàíû ñ ñîáëþäåíèåì ïðà-
âèë áèîýòèêè (ýêñïåðòíîå çàêëþ÷åíèå Êîìèññèè
ÌÃÓ ïî áèîýòèêå, çàÿâêà ¹ 22-÷, ïðîòîêîë ¹ 55 îò
26.03.2015) è çàïîëíåíèåì ïðîòîêîëîâ èíôîðìè-
ðîâàííîãî ñîãëàñèÿ äëÿ êàæäîãî èñïûòóåìîãî.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëîâ îñó-
ùåñòâëåíà ñ ïðèìåíåíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì
«Statistica 8.0». Ðàçëè÷èÿ ðàñïðåäåëåíèé ïðèçíà-
êîâ îöåíèâàëèñü ïî êðèòåðèþ χ2. Äëÿ óñòðàíåíèÿ
âîçðàñòíîé èçìåí÷èâîñòè ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê èñïîëüçîâàíà ïðîöåäóðà íîðìèðî-
âàíèÿ. Ìåæäó îòäåëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè âû-
÷èñëåíû íåïàðàìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñâÿçè

ãàììà (ñ ïðåäâàðèòåëüíûì ðàçäåëåíèåì íåïðå-
ðûâíî âàðüèðóþùèõ ïðèçíàêîâ íà áàëëû). Íà îñ-
íîâå ïîëó÷åííîé ìàòðèöû ñâÿçåé ïðîâåä¸í ôàê-
òîðíûé àíàëèç ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò.

Результаты и обсуждение

Ðóññêèå è ìîðäâà-ìîêøà þãî-çàïàäíîé ÷àñòè
Ìîðäîâèè áëèçêè è ïî ðàñîâûì, è ïî ìíîãèì äåð-
ìàòîãëèôè÷åñêèì ïðèçíàêàì ðóê è íîã [Ôèëüêèí,
2015; Yudina et al., 2014] êëàññè÷åñêîé ìåòîäèêè
[Cummins, Midlo, 1961]. Ïî ðàñïðåäåëåíèÿì êîëè-
÷åñòâà òðèðàäèóñîâ êèñòè (è îòäåëüíûõ å¸ ó÷àñò-
êîâ) äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â èçó÷åííûõ âûáîð-
êàõ òàêæå íå âûÿâëåíî (òàáë. 1).

Íîðìèðîâàííûå ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòå-
ëè è õàðàêòåðèñòèêè òåëîñëîæåíèÿ, ñîâïàëè ïî
ôîðìå ðàñïðåäåëåíèÿ â îáåèõ ýòíîòåððèòîðèàëü-
íûõ ãðóïïàõ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëà äëèíà òåëà,
âåëè÷èíà êîòîðîé îêàçàëàñü â ñðåäíåì áîëüøå ó
ðóññêèõ þíîøåé. Ýòîò ðåçóëüòàò, î÷åâèäíî, îáúÿñ-
íÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèìè ÷èñëåííîñòÿìè
ãðóïï þíîøåé, ïîäâåðãíóòûõ îáñëåäîâàíèþ ïî
âñåìó êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ. Ïðè äîïîëíåíèè âû-
áîðîê äàííûìè ïî èíäèâèäàì, îòêàçàâøèìñÿ
ñäàòü îòïå÷àòêè êèñòè è îáñëåäîâàííûì ïî ñîêðà-
ùåííîé ïðîãðàììå, íåñîîòâåòñòâèå ïî äëèíå òåëà
íèâåëèðîâàëîñü. Îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé ïî êîíñòè-
òóöèîíàëüíûì è äåðìàòîãëèôè÷åñêèì ïðèçíàêàì
ìåæäó ðóññêèìè è ìîðäâîé ïîçâîëèëî îáúåäèíèòü
âûáîðêè äëÿ äàëüíåéøåãî àíàëèçà (äëèíà òåëà
ïðè ýòîì íå ó÷èòûâàëàñü).

Óðîâåíü ñâÿçåé áîëüøèíñòâà äåðìàòîãëèôè-
÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ
ïîêàçàòåëåé íå ïðåâûøàåò 0,3 (òàáë. 2). Áîëüøóþ
÷àñòü äîñòîâåðíûõ ïàðíûõ çàâèñèìîñòåé äåìîí-
ñòðèðóþò óçîðíîñòü ãèïîòåíàðà è ëàäîíè â öåëîì:
70% è 43% ñîîòâåòñòâåííî. Ñëîæíîñòü ïàëüöå-
âûõ óçîðîâ è ñóììà òðèðàäèóñîâ êèñòè, êîòîðóþ â

Òàáëèöà 1. Äåðìàòîãëèôè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðóññêèõ è ìîðäîâñêèõ þíîøåé

Ïðèìå÷àíèÿ. Hy – ãèïîòåíàð, Th/I – òåíàð è 1-ÿ ìåæïàëüöåâàÿ ïîäóøå÷êà, II ìïï, III ìïï è IV ìïï – 2-ÿ, 3-ÿ è
4-ÿ ìåæïàëüöåâûå ïîäóøå÷êè
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áîëüøîé ìåðå îïðåäåëÿåò êîëè÷åñòâî äåëüò íà
ïàëüöàõ, ïðàêòè÷åñêè íå êîððåëèðóþò ñ êîíñòèòó-
öèîíàëüíûìè ïðèçíàêàìè, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ âû-
âîäàìè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé [Íåãàøåâà, 2008;
Ñëàâîëþáîâà, 2008; Ïåðåâîç÷èêîâ, Øïàê. 2016].

Êîëè÷åñòâî äåëüò íà 10-òè ïàëüöàõ ðóê æ¸ñò-
êî ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàíî [Ãóñåâà, 2010],
òîãäà êàê óçîðíîñòü ëàäîíåé â áîëüøåé ñòåïåíè
çàâèñèò îò âíóòðèóòðîáíûõ âëèÿíèé íà ðàçâèâà-
þùèéñÿ ïëîä [Loesch, 1971]. Äåéñòâèå ãîðìîíîâ,
äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, ñêîðîñòü ðàçâèòèÿ ïëî-
äà è äðóãèå ôàêòîðû ìîãóò îäíîíàïðàâëåííî âëè-
ÿòü è íà ôîðìèðîâàíèå êîæíûõ óçîðîâ ëàäîíåé,
è íà ðàçâèòèå êîíñòèòóöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ.
Îòãîëîñêè ýòèõ âíóòðèóòðîáíûõ ïðîöåññîâ, âîç-
ìîæíî, è ïðîÿâëÿþòñÿ â ñëàáûõ ñâÿçÿõ ìåæäó
ìîðôîôóíêöèîíàëüíûìè è äåðìàòîãëèôè÷åñêè-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè.

Ïî èòîãàì ôàêòîðíîãî àíàëèçà âñåõ èçó÷åííûõ
ïîêàçàòåëåé ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü îòñóòñòâèå òåñ-
íîé àññîöèàöèè ñèñòåì äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ è êîí-
ñòèòóöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ (ðèñ. 1). Ìîðôîôóíêöè-
îíàëüíûå çàâèñèìîñòè äåìîíñòðèðóþò ñëåäóþùóþ
çàêîíîìåðíîñòü: ó þíîøåé ñ êðóïíûìè ðàçìåðàìè
òåëà è âûðàæåííûìè êîìïîíåíòàìè ýíäî- è ìåçî-
ìîðôèè áîëüøå ñèëà ñæàòèÿ êèñòåé, âûøå óðîâåíü
îñíîâíîãî îáìåíà, ÑÀÄ è ÏÀ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ âîçìîæíûõ çàâèñèìîñòåé
ìåæäó îòäåëüíûìè êîìïëåêñàìè ïðèçíàêîâ áûëè
ïðîâåäåíû äîïîëíèòåëüíûå àíàëèçû, íàèáîëåå
âàæíûå ðåçóëüòàòû êîòîðûõ âêëþ÷åíû â ñòàòüþ.
Ïîëíûé íàáîð ïðèçíàêîâ òåëîñëîæåíèÿ è, îòäåëü-
íî, êîìïîíåíòû òåëà íå ïðîäåìîíñòðèðîâàëè êîð-
ðåëÿöèé c ïðèçíàêàìè äåðìàòîãëèôèêè. Òåì íå
ìåíåå, âàðèàíò àíàëèçà, â êîòîðûé íàðÿäó ñ êîì-
ïîíåíòàìè ìàññû òåëà áûëè âêëþ÷åíû óçîðíîñòü

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè ñâÿçè äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ è êîíñòèòóöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ â îáúåäèí¸ííîé
ãðóïïå ðóññêèõ è ìîðäâû

Ïðèìå÷àíèÿ. Hy – ãèïîòåíàð, Th/I – òåíàð è 1-ÿ ìåæïàëüöåâàÿ ïîäóøå÷êà, II ìïï, III ìïï è IV ìïï – 2-ÿ, 3-ÿ è
4-ÿ ìåæïàëüöåâûå ïîäóøå÷êè. Îòìå÷åííûå êîððåëÿöèè äîñòîâåðíû íà óðîâíå p<0,05.
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ëàäîíè è êèñòè, ïîêàçàë òåíäåíöèþ ê ïîëîæèòåëü-
íîé ñâÿçè óçîðíîñòè ëàäîíè ñ óêàçàííûìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè òåëîñëîæåíèÿ. Âêëþ÷åíèå â àíàëèç äëè-
íû òåëà â ãðóïïå ðóññêèõ (êàê áîëåå ìíîãî÷èñëåí-
íîé) óñèëèëî îáíàðóæåííóþ àññîöèàöèþ (ðèñ. 2).

Òàêèì îáðàçîì, îáùåå êîëè÷åñòâî òðèðàäèó-
ñîâ íà ëàäîíè óâåëè÷åíî ó þíîøåé ñ òåíäåíöèåé
ê ìàêðîñîìèè, à òàêæå ìåçî- è ýíäîìîðôèè. Àíà-
ëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû äëÿ äðóãèõ
ýòíîòåððèòîðèàëüíûõ è ïîëîâûõ ãðóïï [Ñëàâîëþ-
áîâà, 2008; Ñëàâîëþáîâà ñ ñîàâò., 2013].

Èç ïîäóøå÷åê ëàäîíè òîëüêî ãèïîòåíàð îêà-
çàëñÿ ñâÿçàí ñ õàðàêòåðèñòèêàìè òåëîñëîæåíèÿ:
êîëè÷åñòâî òðèðàäèóñîâ â ýòîé îáëàñòè ïîëîæè-
òåëüíî êîððåëèðóåò ñ ðàçìåðàìè è ñîñòàâëÿþùè-
ìè ìàññû òåëà â ãðóïïå ðóññêèõ þíîøåé (ðèñ. 3) è
â îáîáùåííîé âûáîðêå (ðèñ. 4).

Îñíîâíîé è óäåëüíûé îáìåí âåùåñòâ íå àñ-
ñîöèèðóþòñÿ ñ ïîêàçàòåëÿìè îáùåé óçîðíîñòè
êèñòè, ëàäîíåé è ïàëüöåâ ðóê, íî îíè ïîêàçûâàþò
òåíäåíöèþ ê ñâÿçè ñ êîëè÷åñòâîì òðèðàäèóñîâ íà
îòäåëüíûõ ïîäóøå÷êàõ ëàäîíè (ðèñ. 4). Ñóäÿ ïî
íàãðóçêàì íà 1-é ôàêòîð, ÷åì âûøå ïîêàçàòåëü
óäåëüíîãî îáìåíà, òåì ìåíüøå äåëüò íà ðàäèàëü-
íîé ñòîðîíå ëàäîíè. Ïðè ýòîì ïîêàçàòåëü îñíîâ-
íîãî îáìåíà äåìîíñòðèðóåò ïðÿìóþ ñâÿçü ñ äåëü-
òîâûì èíäåêñîì è óçîðíîñòüþ 4-é ìåæïàëüöåâîé

ïîäóøå÷êè (ïî 2-é ãëàâíîé êîìïîíåíòå). Ñëåäóåò
ó÷åñòü, âïðî÷åì, ÷òî äîëÿ îáùåé èçìåí÷èâîñòè
ïî ôàêòîðàì íåâåëèêà.

Êîìïëåêñ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â öåëîì íå ñâÿçàí
ñ ïðèçíàêàìè äåðìàòîãëèôèêè â îáúåäèíåííîé
âûáîðêå þíîøåé. Óòî÷íÿþùèé ôàêòîðíûé àíàëèç

Ðèñ. 1. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà
äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ è ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ

ïðèçíàêîâ â îáùåé âûáîðêå þíîøåé
Ïðèìå÷àíèÿ. 1–6 – æèðîâûå ñêëàäêè, Îáõ. òàëèè –

îáõâàò òàëèè, Îáõ. á¸äåð – îáõâàò á¸äåð, ÌÒ – ìàññà
òåëà, ÆÌ – æèðîâàÿ, ÒÌ – òîùàÿ, ÀÊÌ – àêòèâíàÿ êëå-
òî÷íàÿ, ÑÌÌ – ñêåëåòíî-ìûøå÷íàÿ ìàññû òåëà, Îñí.
îáì., Óä. îáì. – ïîêàçàòåëè óðîâíÿ îñíîâíîãî è óäåëü-
íîãî îáìåíà âåùåñòâ, ÆÅË – æèçíåííàÿ ¸ìêîñòü ëåã-
êèõ, ÄÊ ëåâ., ïð. – äèíàìîìåòðèÿ ëåâîé è ïðàâîé êèñ-
òåé, ×ÑÑ – ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ÑÀÄ – ñèñ-
òîëè÷åñêîå è ÄÀÄ – äèàñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâ-
ëåíèå, ÏÀ – àäàïòàöèîííûé ïîòåíöèàë; Dl10 –äåëüòîâûé
èíäåêñ, Òð. ëàä. – êîëè÷åñòâî òðèðàäèóñîâ ëàäîíåé.

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ïðèçíàêîâ òåëîñëîæåíèÿ,
óçîðíîñòè ëàäîíåé è ïàëüöåâ ðóññêèõ þíîøåé â

ïðîñòðàíñòâå 1-2-é ãëàâíûõ êîìïîíåíò
Ïðèìå÷àíèÿ. Äë. òåëà – äëèíà òåëà, ÌÒ – ìàññà

òåëà, ÆÌ – æèðîâàÿ ìàññà, ÒÌ – òîùàÿ ìàññà, ÀÊÌ –
àêòèâíàÿ êëåòî÷íàÿ ìàññà, ÑÌÌ – ñêåëåòíî-ìûøå÷íàÿ
ìàññà, Dl10 –äåëüòîâûé èíäåêñ, Òð. ëàä. – êîëè÷åñòâî
òðèðàäèóñîâ ëàäîíåé.

Ðèñ. 3. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà õàðàêòåðèñòèê
òåëîñëîæåíèÿ è óçîðíîñòè ïîäóøå÷åê êèñòåé

ó ðóññêèõ þíîøåé
Ïðèìå÷àíèÿ. Äë. òåëà – äëèíà òåëà, ÌÒ – ìàññà

òåëà, ÆÌ – æèðîâàÿ ìàññà, ÒÌ – òîùàÿ ìàññà, ÀÊÌ –
àêòèâíàÿ êëåòî÷íàÿ ìàññà, ÑÌÌ – ñêåëåòíî-ìûøå÷íàÿ
ìàññà, Dl10 –äåëüòîâûé èíäåêñ; êîëè÷åñòâî òðèðàäèó-
ñîâ ïîäóøå÷åê: Hy – ãèïîòåíàðà, Th/I – òåíàðà è 1-é
ìåæïàëüöåâîé ïîäóøå÷êè, II ìïï, III ìïï è IV ìïï – 2-é,
3-é è 4-é ìåæïàëüöåâûõ ïîäóøå÷åê ëàäîíåé.
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Ðèñ. 6. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà àäàïòàöèîí-
íîãî ïîòåíöèàëà è óçîðíîñòè ïîäóøå÷åê êèñòåé â

îáùåé âûáîðêå þíîøåé
Ïðèìå÷àíèÿ. ÏÀ – àäàïòàöèîííûé ïîòåíöèàë; êî-

ëè÷åñòâî òðèðàäèóñîâ ïîäóøå÷åê: Hy – ãèïîòåíàðà,
Th/I – òåíàðà è 1-é ìåæïàëüöåâîé ïîäóøå÷êè, II ìïï,
III ìïï è IV ìïï – 2-é, 3-é è 4-é ìåæïàëüöåâûõ ïîäóøå-
÷åê ëàäîíåé.

Ðèñ. 4. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà ïîêàçàòåëåé
îáìåíà âåùåñòâ è óçîðíîñòè ïîäóøå÷åê êèñòåé â

îáùåé âûáîðêå þíîøåé
Ïðèìå÷àíèÿ. Îñí. îáì., Óä. îáì. – ïîêàçàòåëè óðîâíÿ

îñíîâíîãî è óäåëüíîãî îáìåíà âåùåñòâ, Dl10 –äåëüòîâûé
èíäåêñ; êîëè÷åñòâî òðèðàäèóñîâ ïîäóøå÷åê: Hy – ãèïîòå-
íàðà, Th/I – òåíàðà è 1-é ìåæïàëüöåâîé ïîäóøå÷êè, II ìïï,
III ìïï è IV ìïï – 2-é, 3-é è 4-é ìåæïàëüöåâûõ ïîäóøå-
÷åê ëàäîíåé.

Ðèñ. 5. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà
ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé

ñèñòåìû è ïðèçíàêîâ äåðìàòîãëèôèêè
â îáùåé âûáîðêå þíîøåé

Ïðèìå÷àíèÿ. ×ÑÑ – ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùå-
íèé, ÑÀÄ – ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå;
Dl10 – äåëüòîâûé èíäåêñ, Òð. ëàä. – êîëè÷åñòâî òðèðà-
äèóñîâ ëàäîíåé.

ÑÀÄ è ×ÑÑ âûÿâèë ñëàáóþ ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü
ýòèõ ïðèçíàêîâ îò êîëè÷åñòâà òðèðàäèóñîâ íà ëà-
äîíÿõ (â òîì ÷èñëå íà ãèïîòåíàðå) (ðèñ. 5).

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè óêàçûâàþò íà ïî-
âûøåíèå êîëè÷åñòâà çàâèòêîâ íà ïàëüöàõ ðóê ó
ëþäåé, â òîì ÷èñëå ìîëîäûõ, ñòðàäàþùèõ àðòå-
ðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé [Palyzová et al., 1991;

Wijerathne et al., 2015]. Èçâåñòíî åäèíñòâåííîå
ñîîáùåíèå î ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ñèñòîëè÷åñêî-
ãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ñ ÷èñëîì äâóäåëüòî-
âûõ ïàëüöåâûõ óçîðîâ ó çäîðîâûõ ëþäåé â âîçðà-
ñòå 47–56 ëåò [Godfrey et al., 1993]. Â âûáîðêå
þíîøåé, îáñëåäîâàííûõ íàìè, íå îáíàðóæåíî
òåíäåíöèè ê àññîöèàöèè ñëîæíîñòè ïàëüöåâûõ
óçîðîâ (ïî Dl10) ñ ïîêàçàòåëÿìè àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè èçó÷å-
íèÿ òåõ æå ïîêàçàòåëåé ó ìîëîäûõ àíãëè÷àí
[Stevenson et al., 2001].

Èíäåêñ Áàåâñêîãî, èíòåãðèðóþùèé òðè ïàðà-
ìåòðà ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è
îáùèå ðàçìåðû òåëà, îæèäàåìî äåìîíñòðèðóåò
ñëàáóþ òåíäåíöèþ ê ñâÿçè ñ óçîðíîñòüþ ãèïîòå-
íàðà. Ó þíîøåé ñ íèçêèì óðîâíåì ôóíêöèîíàëü-
íîé àäàïòàöèè íåñêîëüêî ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ óçî-
ðû, îñîáåííî ñëîæíûå, â ýòîé îáëàñòè ëàäîíè
(ðèñ. 6). Âåðîÿòíî, îáíàðóæåííûå çàâèñèìîñòè
îïîñðåäîâàíû îñîáåííîñòÿìè òåëîñëîæåíèÿ.

Заключение

Â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ íå îáíà-
ðóæåíî òåñíûõ àññîöèàöèé êîíñòèòóöèîíàëüíûõ
õàðàêòåðèñòèê ñ óçîðíîñòüþ êèñòåé, îöåíåííîé ïî
ñîâîêóïíîñòè òðèðàäèóñîâ. Ýòîò ðåçóëüòàò ïîäòâåð-
æäàåò äàííûå îá îòíîñèòåëüíîé àâòîíîìíîñòè
ñòðóêòóð ãðåáíåâîé êîæè. Âìåñòå ñ òåì âûÿâëåíà
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îáùàÿ èçìåí÷èâîñòü íåêîòîðûõ ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûõ ïðèçíàêîâ ñ ÷èñëîì òðèðàäèóñîâ ëàäî-
íåé è îòäåëüíûõ å¸ îáëàñòåé. Çàôèêñèðîâàííûå
íåâûñîêèå ñâÿçè ðàçìåðîâ è ñîñòàâà òåëà ñ êîëè-
÷åñòâîì òðèðàäèóñîâ ëàäîíè çàñëóæèâàþò âíèìà-
íèÿ, ïîñêîëüêó ñîãëàñóþòñÿ ñ íåìíîãî÷èñëåííû-
ìè äàííûìè ïî äðóãèì ýòíîòåððèòîðèàëüíûì è
ïîëîâûì ãðóïïàì è ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèõ êîíñòèòóöèîíàëüíûõ çà-
êîíîìåðíîñòÿõ.
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A SEARCH FOR ASSOCIATIONS BETWEEN
MORPHOFUNCTIONAL CHARACTERISTICS AND RIDGE PATTERN
OF THE PALM AND FINGERS IN MORDOVIAN YOUNG MEN

M.A. Yudina1, I.A. Slavolyubova1, I.A Filkin1, T.V. Tarasova2

1Department of Anthropology, Faculty of Biology, Lomonosov Moscow State University, Moscow
2National Research Ogarev Mordovia State University, Saransk

The question of putative association between ridge pattern of the hand and human constitutional
characteristics is still open, despite a long history of its study, because the results of different researchers are
contradictory. Taking into account the relevance and insufficient consideration of the identified problem, this
article examined intra-group variation of hand papillary patterns in connection with some aspects of
morphological and functional status.

In this study we used data from anthropological complex survey of 149 young males aged from 16 to 23,
living in Mordovia and being of Russian and Mokshan ethnicity.

The research program included registration of dermatoglyphic traits (number of triradii on the palm,
fingers and the hand in general), body-build, body composition estimated by bioelectrical impedance analysis,
functional features of respiratory and cardiovascular systems and hand dynamometry.

Distribution of the number of hand triradii (and its separate parts) do not differ between Russians and
Mokshans. Distribution of body-build characteristics in two groups is similar after age normalization. Due to
absence of significant differences we combined all samples into one.

The correlations between dermatoglyphic traits and morphofunctional measurements did not exceed
0.3, with rare exceptions. Being strongly genetically determined, both the number of all finger deltas and the
total number of hand triradii, the latter largely depending on the complexity of the finger patterns, almost do
not correlate with morphofunctional traits. Significant pairwise correlations are found mainly for the hypothenar
and the general hand patterns – the areas of the hand which are more exposed to in-utero influences during
the process of papillary pattern development.

Factor analysis of all studied traits allows us to suggest a relative interdependence between dermatoglyphic
and body-build characteristics. Co-variability of ridge patterns with a number of morphological and functional
characteristics were identified only due to additional analyses of certain suites of traits.

Thus, the overall dimensions and components of the body weight have weak direct dependence on
hypothenar and ridge pattern of the palm in general. I.e. young males who have a tendency towards
macrosomia or meso- and endomorphic constitution also have more triradii on the hypothenar and the palm
area in general.

Triraduii number on hypothenar shows weak positive correlation with the heart rate and measures of
morphofunctional adaptation (the less adapted young males have the greater sum of triradii). Systolic blood
pressure and heart rate also shows correlation with the total number of palmar triradii. Individuals with low
relative metabolic level have a higher frequency of triradii on the palmar pads at the radius side. Probably
these correlations are related to specificity of young male’s constitution.

Thus, our results show relative independence between the hand ridge pattern and constitutional
parameters. However, in spite of a small number of low level intersystem associations, we found some co-
variation of palmar ridge pattern and some morphological and functional features. Thus, existence of weak
correlations between body size or body composition and palmar triradii number is important because these
results are consistent with data from other population and sex groups.

Keywords: anthropology, dermatoglyphics, hand triradii, body composition, morphofunctional
characteristics


